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Runas: Palabras Clave 
1. Feoh o Fehu 

 
Runa de comienzos.  Inicio de una actividad o relación. Indica condiciones 
favorables para el comienzo de algo. Cobranza o ganancia.  Generosidad, 
positivismo, inicios, dinero, conquistas, paciencia, objetos valiosos. 
 
INVERTIDA: Es necesario postergar un comienzo.  Para evitar dificultades en 
el comienzo, planificar con más detalles. Volver a empezar, dificultad 
económica, terquedad, ansiedad. 
 
 

2. Uruz o Urz 
 Fuerza física, voluntad.  Salud.  Energía para obtener ganancias o labor 
satisfactoria. Perseverancia. Épocas intensas, osadía, instinto, energía 
masculina, impulsividad, libre, coraje, trabajo duro, tradicionalismo, salud, 
recuperación física y curación. 
 
INVERTIDA: Baja en la energía física, que orienta a cuidar la salud, descansar 
o cuidar la alimentación.  Pide cuidados personales, no desistir, sentimiento 
de pérdida, falta de coraje y desaliento. 

 
3. Thorn 

Momento de reflexión debido a contradicciones internas.  Es 
necesario aprender a respetarse a uno mismo. Espina, defensa natural, 
lucha entre el bien y el mal, un llamado de atención, interferencias 
externas, la puerta, posibilidad de elección, ingenuidad, sufrimiento que 
anuncia una nueva vida. 
 
INVERTIDA: Es necesario posponer la necesidad de un acuerdo con los 
demás, hasta tanto haya más claridad interior. Desacuerdo, duda, soledad, 
necedad, perturbaciones e impedimentos, crisis. 
 

4. Ansur 
Comunicación, charla, mail, mensajes. Estudios. Carrera 

profesional relacionada con la palabra.  Exámenes de estudios favorables. 
Inteligencia, conciliación, diálogo, comunicación, charlas, llamadas 
telefónicas, reuniones, fiestas, entendimiento, creatividad oral, noticia 
esperada, negociaciones, fluidez de sus palabras. 
 
INVERTIDA: Es necesario aprender a ser optimista y generar pensamientos 
positivos. Mala comunicación, malos entendidos, incomprensión. 
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5. Rad o Raid 

Viajes, traslados. Proyectos. Extranjero o persona que vive lejos. 
Traslados, fantasía, cambios repentinos, talento artístico, sorpresas, 
experiencia, búsqueda. 
 
INVERTIDA: Viaje interior, auto examen. Retrasos en los viajes o 
traslados. 
 
 
 
 

6. Ken o Keno 
 Acción, energía, iluminación.  Apertura, posibilidades 
 múltiples. Entusiasmo, dinamismo, deseo, fuego purificador, 
 lugar de las ofrendas. Auto-conciencia, espontaneidad. 

 
INVERTIDA: Es necesario abrirse a posibilidades nuevas. 
Desánimo, pérdida de energía, lentitud, baja autoestima, 
depresiones encubiertas. 

 
 
 

7. Gefu 
Pareja, sociedad.  Anuncia la pareja o las características de la pareja o 
socio. Matrimonio, pacto, regalo, encuentros sorpresivos, restauración 
del equilibrio. 
 
No tiene posición invertida. 
 
 
 
 

8. Win 
 Alegrías, fiestas, festejos.  Alegrías compartidas.  Objetivos 
 cumplidos. Reconocimiento público, honores. Cumbre,  gloria, 
 llegada, plenitud, luz, recompensa, paz de espíritu, 
 realización, sueño que se hace realidad.  

 
INVERTIDA: Es necesario afrontar la tristeza y mirarse con 
optimismo. Miedos, falta de moderación, excesos. 
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9. Haegl o Hagalaz 

Muerte de viejas estructuras. Cambio radical. Punto de quiebre. Granizo, 
interrupción de un ciclo, fuerzas incontrolables, riesgo, dificultad para 
avanzar, pedido de ayuda. 
No tiene posición invertida. 
 
 
 
 

 
10. Nied 

Obstáculos que obligan a mejorar y a asimilar un aprendizaje.  Lucha. 
Dolores que enseñan, apuros, prueba del líder, traiciones, adversidades, 
supervivencia, fin, oscuridad que precede la luz del día. 

 
INVERTIDA: Es mejor no postergar la acción. Corte abrupto, 
extremismo, agonía. 
 
 

 
 
 

11. Is 
Esperar, preservarse, desacelerar, conservar. Detención, parálisis, pausa, 
invierno, instinto de preservación, desconfianza, defensa de la 
individualidad, resguardo, objetividad que prevalece sobre la emoción. 
No tiene posición invertida. 
 
 
 
 
 
 

12. Ger 
Cosecha, frutos, ganancias, regalos.  Momento de Navidad.  Plazo de doce 
meses. Ciclo, recompensa, abundancia, período de un año, ganancia, 
éxito con abogados, la madre tierra, esperanza en el amor, prosperidad, 
honradez. 
No tiene posición invertida. 
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13. Ewoh o Eihwaz 
 
Defensa, estrategia, planificación.  Planificar en soledad. Adaptabilidad. 
Fortaleza. Integridad. Cambio benéfico de la suerte, dinamismo, ayuda 
del ángel guardián, buen consejo, control de la situación. 
 
No tiene posición invertida. 
 

 
14. Peorth 

Seducción, goce de los placeres sensoriales.  Autoestima.  Buena 
suerte. Mundo oculto, enigma, misterio, noche, gran seducción, 
búsqueda de conocimiento superior, suerte en el juego, asuntos 
secretos. 
INVERTIDA: Autodestrucción, mutismo, excesos, depresión. Es 
necesario aprender a expresar o canalizar los sentimientos de celos 
o inseguridad.  Revertir estos sentimientos con actividades de 
descarga, como bailar o recibir un masaje.  Evitar el aislamiento. 

 
 
 

15. Eohl o Algiz 
Protección.  Buena salud. Examen favorable de salud.  Curación de una 
dolencia. Cuidado del medio ambiente. Mano que aparta el peligro, 
actitudes fraternas, expansión, curaciones, defensa instintiva, persona 
solidaria e inteligente, sufrimiento frente a las injusticias. 
INVERTIDA: Es necesario aprender a poner límites., saber decir “no”.  
También es útil poner orden y cuidar la salud. 
 
 
 
 
 

16. Sigel o Sowilo 
Éxito. Iluminación, objetivos logrados. Fama.  Amor. Actividad 
creativa. Fuego divino, fuerza del bien, éxito, pasión, destructor de 
la mentira, talento, tradición celta del Sol, avance rápido, disfrute, 
lujo, seducción. 
No tiene posición invertida. 

 



5 Taller de Introducción a las Runas 
Marichalar Tarot & Astro 

 

 
17. Tyr 

Objetivos cumplidos.  Lealtad.  Energía puesta en los planes.  
Actividad deportiva. Victoria, el guerrero viene en su ayuda, 
lealtad, señal de la providencia, Estrella Polar, camino 
correcto, mundo masculino, flecha indicadora, fidelidad. 
 
INVERTIDA: Es necesario proponerse objetivos claros.  Poner 
energía en los propios planes a pesar del sentimiento de 
soledad. Abandono del campo de batalla, impotencia, 
infidelidad, fuerza del débil. 
 
 
 

18. Beorc o Berkana 
Buena relación con la familia.  Compra o mejoras en la casa. 
Crecimiento en la familia.  Nacimiento. Maternidad, crecimiento de 
los seres o situaciones ya nacidos, salud, pureza, familia, nutrición, 
infancia, estabilidad en el hogar, compromiso 
INVERTIDA: pausa en el crecimiento, rebeldía, cuestionamientos 
familiares, accidentes domésticos. 
 

 
 
 
 

19. Ehwas 
Cambios, traslados, mudanzas.  Mejoras en la vivienda o en edificios. 
Compra de vehículo. Mudanza, traslado, viaje por tierra, nobleza, 
elegancia, gracia, diplomacia, cuidados con la estética, competición 
deportiva, contemplación, compra o cambio de 
automóvil. 
 
INVERTIDA: Demoras en los cambios o mudanzas.  
Viajes que se postergan.   
 

20. Man 
 DERECHA: Amigos, grupos.  Gente joven.  Grupos de ayuda 
 social. La humanidad, pueblo, hermandad, solidaridad, hombro 
 amigo, apertura, romper con el molde antiguo, nueva era. 

 
 INVERTIDA: Es necesario buscar amigos, integrándose a 
 grupos, vecinos, individualismo, superficialidad. 
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21. Laguz 
Equilibrio en las emociones, ternura, cariño.  Fluir. Agua, 
bendiciones, revelaciones, sueños premonitorios, polaridad 
femenina, concepción, tradición celta de la Luna. 
 
INVERTIDA: Sentimientos de soledad, es necesario integrarse, 
abrirse. Inercia, estancamiento, trastornos 
de la psique, bloqueos del inconsciente. 
 
 

22. Ing 
Crecimientos, movimientos.  Rapidez en la acción. Manifestación. 
Resolución. Evolución, creatividad, vértigo, liderazgo, personalidad 
adolescente, inestabilidad pasajera, capullo del gusano de seda, 
fertilidad masculina. 
No tiene posición invertida. 

 
 
 
 

23. Daeg 
Amanecer.  Luz que acontece luego de la oscuridad.  Dificultad 
pasajera o pronta a superarse. Luz, transformaciones, 
liberación después de la noche oscura, avance gradual, 
certezas, confianza, disipación de las nubes, vida después del 
eclipse. 
No tiene posición invertida. 
 
 
 
 
 
 

24. Othila 
Herencias, ganancias, inversiones favorables.  Consejo de persona 
sabia. Patria, hogar, herencias, bienes raíces, beneficios de derecho, 
vejez, antigüedades, sabiduría, poder jerárquico, plata grande, herencia 
genética. 
INVERTIDA: Dinero y bienes suficientes para vivir sin sobrantes. 
Tozudez, falta de criterio, anarquía, ciclo inconcluso. 
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Runa blanca o runa de Odín 
Las infinitas posibilidades. El vacío.  Significa que la 
consulta encierra un elemento mágico, espiritual o 
misterioso.  Indica la posibilidad de triunfo si se pone 
la energía en fluir.  Ayuda invisible.  Potencial. 
 
 


